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Vorwort

Kaum zu glauben, dass es schon zwei Jahrzehnte her ist, seit sich ein
Griippchen von Frauen des Frauenvereins am Bahnhof Bilach versam-
melte, um auf die erste Wanderreise zu gehen. Es sprach sich bald herum,
dass so ein Wandertag etwas Erholsames s  die gutgelaunte Gesell-
schaft von Frauen jeden Alters dem Alltag O lchter aufsetze, und so
wuchs die Gruppe stetig.

dessen michtiges Dach uns Geborgenheit versprach. Oder die lieblichen
Doérfer mit ihrem Blumenschmuck im Appenzell. Und vieles mehr.

Manchmal hiess es in grauer Morgenfrithe aufstehen, um einen frithen
Zug zu erwischen, wenn die Reise weit in den Studen, in den Westen oder
den Nordosten der Schweiz ging. Ganz selten war das Wetter so unfreund-
lich, dass die Wanderung ausfallen musste.

Klar, dass solche Ausfliige nicht ohne Vorbereitung moglich sind. Das
Team der Wanderleiterinnen suchte die Ziele und die Wege, die dahin
fihrten, studierte Landkarten und Verkehrsverbindungen und sorgte mit

ihrem «Vorlaufen» dafiir, dass es keine bésen Uberraschungen gab. Nur
ein einziges Mal beschlossen sie, dass der Schwierigkeitsgrad fiir die Un-

terlinderinnen zu hoch sei, was natiirlich ein nochmaliges Vorlaufen nétig
machte. Dem Team gebthrt ein herzlicher Dank fir seinen unermidlichen

Einsatz. " k ’I
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Gute Kondition und Trittsicherheit

* Unternehmen Sie Bergwanderungen nicht allein. Informieren Sie
Familie und Bekannte iiber Ihre Wanderpline.

* Kalkulieren Sie geniigend Zeitreserven ein.

* Das gehort auf alle Fille in den Riicksack: feste, der Wanderung
angepasste Schuhe, der Jahreszeit entsprechende Kleidung, Regen-
schutz, Sonnenschutz (Brille, Kopfbedeckung, Créme), Taschen-
apotheke, Ersatzwische, topografische Wanderkarte, Kompass,
evtl. Hohenmesser, Handy mit Notfallnummern, Taschenmesser,
ausreichend Verpflegung und Getrinke, persénliche Medikamente.

www.sbb.ch
www.postauto.ch
www.geoadmin.ch

NOTRUF 112
www.wandern.ch -
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Altes Bad Pfifers / SG (Rundwanderung)

00

START Bad Ragaz, 502 m

WEG/ZIEL Ruine Wartenstein — Taminatal — Bad Pfafers — Tamina Quelle —
Bad Ragaz

GEHZEIT 31/2h

HOHE 820 m

Museum Altes Bad Pfafers — tiber das Leben und Wirken des Paracelsus

Auf dem Zulgweg nach Innereriz /| BE

START Schwarzenegg, 920 m

WEGI/ZIEL  Durchs Zulgtobel — lber die «Koppisbriigg» nach Ausser-
und Innereriz

e GEHZEIT 31/2h

e HOHE 1040 m

. TIPP Einmalige, abwechslungsreiche VWanderung

® Uber den Etzel nach Einsiedeln / SZ @ @@
® START Schindellegi, 764 m

WEG/ZIEL  St. Meinrad —Tiifelsbrugg — Ensiedeln 905 m

]
i GEHZEIT 4h
h‘ HOHE 1098 m

® TIPP Schone Moor- und Riedlandschaft, teilweisgrauf A8 Jakobs\g
NI S
e Der Aare entlang / AG (Rundwandegling)
START Koblenz, 316 m
WEG/ZIEL  Klingnauer Stausee _amiiN\ B&Qstein — ifhbienz
® GEHZEIT 31/2h
e HOHE
e [IIPP U \ g ihI®Bottstein
° q
| Rheintaler {52% @ @
b ®  START v <iausen, 673 m
®  WEG/ZIEL idegg — Restaurant Maienhalde — Berneck—Heerbrugg 404 m

GEHZEIT 3 1/2h
HOHE 673 m
TIPP Durch wunderbare Rebberge




Im Tannzapfenland / TG (Rundwanderung) @ @
START Dussnang, 593 m
WEGJ/ZIEL  Sitzberg—Rotbuel — Fischingen — Dussnang

GEHZEIT 4 1/2h
HOHE 793 m
TIPP Offentliche Kneippanlage in

START
WEG/ZIEL

FasSinierende Schifffahrt zwischen den Felswanden

znen Aare und Rhein auf dem Juraweg / SO @ @
Beinwil — Neuhiisli, 650 m

Sunneberg — Passwang, unterhalb Vogelberg nach Wasserfallen —

mit Gondel nach Reigoldswil

GEHZEIT 3 1/2h

HOHE 1092 m

TIPP Romantischer Wegteil durch einen in den Fels gekerbten Militarpfad
o e bbb bbbt e
‘¢ Luzerner Seeland / LU @
o START Gelfingen am Baldeggersee, 473 m

WEGI/ZIEL  Schloss Heidegg — Lieli—Burg Niinegg — Ibenmoos — Kanzeli — Hochdorf

® GEHZEIT 3h

HOHE 680 m

TIPP Schloss Heidegg mit schonem Rosengarten

Fricktaler Hohenweg /| AG @ @
START Kaisten, 333 m

WEGJ/ZIEL lIttental —Schinberg—Sennhiitten Restaurant—Bushaltestelle Biiren-
steig— Passhohe

GEHZEIT 41/2h

HOHE 722 m

°
I
"
® TIPP Herrlich in der Kirschblutenzeit!
' °

’ Y
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° e o 0 0 o e o 0o 0 o
® Vom Birstal ins Birsigtal / BL @@
e START Tram | | ab Basel—Asch und Bus nach Pfeffingen, 531 m
e WEG/ZIEL Pfeffingen—Burgengratweg—untere Chlus—Hofstetten—Rotberg—
Kloster Mariastein —Flih, Tram |0 nach Basel
® GEHZET 4h
® HOHE 58I m
e TIPP Fihrung im Kloster Mariastein
g AR
o DerVenoge entlang-Vufflens—Morges /VD @ m
START Vufflens la Ville, 478 m
®  WEG/ZIEL Vufflens— Bussigny — Préverenges —Morges
°
e GEHZEIT 41/2h
e HOHE 478 m
TIPP Uber 100000 Tulpen im Parc de I'lndépendance in Morges bis im Mai
Heiligenschwandi / BE (Hohenrundwanderung) @@
START Heiligenschwandi, | 120 m
WEG/ZIEL  Bluemen — Margel — Heiligenschwandi
GEHZEIT 3 1/2h
HOHE 1392 m
® TIPP Herrliche Aussichtspunkte tiber dem Thu
P SR 2. O
Flosserweg | AG @ @ @
START Laufenburg, 318 m
WEG/ZIEL  Sulz—Mettau —Wil —stw . ViNgen
GEHZEIT 5h
HOHE
TIPP
Kappel am
START
®  WEG/ZIEL Priersee —Miiliberg
—

8 GEHZET 3 12h
| HOHE 669 m

TIPP Besichtigung der Klosterkirche Kappel
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Tagerwilen —Steckborn / TG (auf dem Jakobsweg) @ @
START Tagerwilen Dorf, 425 m

WEG/ZIEL  Ermatingen—Arenenberg—Berlingen Steckborn
GEHZEIT 41/2h
HOHE 477 m
TIPP Elnkehren im Bistro Louis M

»arzenburg —Tafers / BE (auf dem Jakobsweg) @ @ @
Schwarzenburg, 792 m

WEG/ZIEL Uber historische Wegstrecken nach St.Antoni — Tafers,

Y R kann bis Fribourg verlangert werden '
GEHZEIT 4h
HOHE 792 m
TIPP Eimaliger Kulturweg — vorbei an Kapellen, Kirchlein und Holzbriicken
g e b bR bbb b
e «Sentiero Basso Bleniese» /Tl @ @
B e START Acquarossa, 538 m

WEG/ZIEL  Dongio —Malvaglia— Ruine Serravalle — Semione — Ponte Loderio,
mit Postauto nach Biasca SBB

GEHZEIT 3 1/2h

HOHE 538 m

TIPP Tessin pur! Intakte Landschaft, Grotti, Kapellen...

Albispass —Albishorn-Sihlbrugg /| ZH
START Albispass, 791 m
WEG/ZIEL  Aussichtsturm Hochwacht—Albishorn—Sihlbrugg, 535 m

GEHZEIT 3h
HOHE 909 m
TIPP Ein Besuch im Restaurant Oberalbis lohnt sich.
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aWan{leni:igel»,
neue Gruppe
des Frauenvereins

e ldee im Cemelnniizigen Fraoes-
verein Rilach, mit einer Wandergrsp-
pe alle rwei Monate eine Wandenang
slgretru fl ke, stiess aual seges Inter-
esse, Bis OK warde spontan gegein-
det, und die eeste Wanderung russl um
den PLaffikerses km Jull bockbe rusd 20
Trilnehmerinnen, wnid s ek schon-
i Weller.

Fir die gweite Wanderung blickien
wir doch eker keitlsch am Himmel,
der mit Regenwalken usd Wind nichl
allzisviel versprach. Alver alle 1o Ange-
mieldeten trafen pankilich am Bahne
hod Balach elsn.

Fiir cirige gab es bereits den erstes
Siress, als spontan brachlossen warde,
in s Bummler ansiait in den
Schreilzug einrusieigen. Welches Ge-
sithne unlerwegs wegen der =ewig
langen Fahris, Dalfir muassien wir
darn am Bushahshod |8 Schaffbausen
nicki lange warten, und bald waren
wir am Asgangspunki in Siklingen
mngelangt. Etwa eincinhalb Stunden
tergauf stand im Programm - aber
dasi dies die Diretiissima war, das
merkbisn wie erst, ale das Alswen lnwter
und die Gespriche leiser wanden
Dhoch schon rach glmer Stunde war e
gescheben, und wir liessen &3 uns nach
winer kureen Hast auch atckl nehmen,
den Randentarm zu besteigen, Welch
cin schicer Anblick, das Kletigao Lag
uns pu Flssen, und wir genossen den
Ausblici, bis uns der Magen zum Wei-
tergehen amtrich. Im Berggasthays
«Siblinger Handens stirkten s 1f0s
fiar den Rickweg. Auch daa
dns Wetter na:hl im E:u:h | wir

Auseh diese rajiie W AZierung war ¢n
voller ErfalgRple Tellmehmerinnen
lernien smich 4och besser wemnen. Es
freuen sbeh darum alle suf den dritien
Wasdertag Lm Seplember,

Gemeinaidtiper Frasesvenrin Bulsch

1998 Der Gemeinniitzige
Fravenverein wanderte

@ Am vergesgemen Desserstag, bei wunder
barem Friddbsgvwerier, trafen sich rosd 30 Frau-
cn des Oomeinnbizigen Fravesvercins Bulach m
ciner Wanderung. Dus cratg Ziel war Widenvwil
D Foslaule Beachie die Bilscherizacn an-
schlicisond bis nach Sclkdaenherp. wis dic Wande:
rung Gher Felder und durch Wilder begann. e
Eisehhiamnc reiglem thre wunderhase weivg
Prachl inmitlen der saldgen Felder. Fomalisch
wurd 5 el wenn das Blam dar Sikd geicbact
wurde, In Bihlmati angebomesen, ciffeulen sich
e Frauen as ez2cm gronses Schluck Wenswein,
passend rer Baucs ok gebostenen Foeele, Der
Frch war homlich. Der Weg fihne weiter bis
Sihlbrugg. wo sieh Fo land fir cine Tase Kal-
fer usll cin Stck Kuchen oder fir cinen Teinen
I!.'I:H.lpi: Leider ging es viel 7u Fih nach Hause.
Die nichsie ‘Wasderung i1 am 4. Juni und fihn
1tk Sarpanarland.

e [er Fravenverein Bilach
auf Wanderschaft
Eblsch () In der Morgenfrihe des 11.

Juli strebien von allen Seiten rucksack-
I:-eh.!l.n;;ﬂt Frasea dem Bulacher Blr‘

sprach n:in.en Berrhichen
s Fiel -:rnnt"-'ﬁ'a"' \

Uil
prin g_nll: % lhﬂ' ernsd, Der viersiidne-
dige Wandereeg wamels, Erst licblich
dem See entlang. dann clwas siremper
l'uﬂ;ﬂl'. eine Noibriicke gbers tiefe To-
bel, grandioss Wasserfille, schine Aus.
blicke in die Weite und den See, Gih-
nende Tiefe, durch Ziune geschiliel
Seliene Blumen am Wegrand. Hevends
Bauern an unglushlich sieilen Abbin.
pen Verdreute Ferenhiuschen, in den
Giirten Feipenbiume. Alpin und medi-
leran. OQuinten nahie, Hie wnd da ein
Ldeli, mmmergross. mal unglashlicher
Arnrichungkrafl. Hausgemachie Confi,
Widrsili, Sirtpli, Wein und anderes.
Schom bald koante man sich im sch-
tigem GGarlenbeirli erholen. Yon anien
spiegelte der See heraul. Bald nakie an
kleimes Schiff, das dse Wandergruppe
nach Murg und sul die Heimreise
beachte. Fant: Ein Traumtag! 2002



Aut Pilgerpfaden Erinnerungen...







